










Perché ci permettono un’immersione nella loro realtà sociale e affettiva, nei luoghi in 

cui possono esercitare il controllo sul significato di quello che condividono.













(bolla dei filtri)
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“ANSIOGENO”



Sé reale 

PERCEZIONE E RAPPRESENTAZIONE DEL SÉ  

Sé ideale Sé normativo 

Sé temuto 
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